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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

Ембаевской средней общеобразовательной школы имени А.Аширбекова  

Тюменского муниципального района  

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Начало учебного года – 01 сентября 2025 г. 

 

Окончание учебного года: в 1 – 8, 10 классах – 28 мая 2026;  

в 9, 11 классах – в соответствии с расписанием проведения ГИА. 

Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 недели, 2 – 11 классы – 34 недели. 

 

Продолжительность периодов обучения: 

Период 

обучения 
Классы 

Дата начала и окончания 

периода обучения 

Количество учебных 

недель  

1 четверть 1 – 11 01.09.2025 – 24.10.2025 8 недель 

2 четверть 1 – 11 05.11.2025 – 27.12.2025 8 недель 

3 четверть 
1 

12.01.2026 – 13.02.2026 

24.02.2026 – 27.03.2026 
9 недель 

2 – 11 12.01.2026 – 27.03.2026 10 недель 

4 четверть 1 – 11 06.04.2026 – 28.05.2026 8 недель 

 

Продолжительность каникул: 

Каникулы Начало каникул Окончание каникул Продолжительность  

Осенние 27 октября 2025 г. 04 ноября 2026 г. 9 дней 

Зимние 29 декабря 2025 г. 10 января 2026 г. 13 дней 

Дополнительные 

каникулы  

(для 1 кл.) 

14 февраля 2026 г. 22 февраля 2026 г. 9 дней 

Весенние 28 марта 2026 г. 05 апреля 2026 г. 9 дней 

 

Режим занятий – пятидневная учебная неделя.  

Шестой день отводится для реализации части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, проведения кружков и консультаций, 

организации внеурочной деятельности. 

 

Режим обучения первоклассников – «ступенчатый»: в первом полугодии - в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый. 

 

Сменность учебных занятий – две смены. 

Начало учебных занятий: 1 смена – 08.15, 6А, 6Б, 6В, 7А, 7Б классы – 13.05, 2 смена – 13.55. 

Окончание учебных занятий: 1 смена – 14.35, 2 смена – 19.05. 



 

Продолжительность уроков: 

 

Класс Продолжительность урока 

1 класс, 1 – 2 четверть 35 минут 

1 класс, 3 – 4 четверть 
40 минут 

2 - 11 

 

Режим учебных занятий: 

1 классы (1, 2 четверть) 

№ урока 
Время начала 

и окончания урока 
Время перемены 

Продолжительность 

перемен 

1.  08.15 – 08.50 08.50 – 09.10 20 мин* 

2.  09.10 – 09.45   

Динамический час 09.45 – 10.25 10.25 – 10.35 10 мин 

3.  10.35 – 11.10 11.10 – 11.20 10 мин 

4. (с 2 четверти) 11.20 – 11.50   

 

1 классы (3, 4 четверть) 

№ урока 
Время начала 

и окончания урока 
Время перемены 

Продолжительность 

перемен 

1.  08.15 – 08.55 08.55 – 09.15 20 мин 

2.  09.15 – 09.55 09.55 – 10.10 15 мин 

Динамический час 10.10 – 10.50 10.50 – 11.10 20 мин 

3.  11.10 – 11.50 11.45 – 12.00 15 мин 

4.  12.00 – 12.40   

 

2А, 2В, 4В, 5А, 5Б, 5В, 7В, 8А, 8Б, 8В, 9А, 9Б, 10, 11 классы 

№ 

урока 

Время начала 

и окончания урока 

Время перемены Продолжительность 

перемен 

1.  08.15 – 08.55 08.55 – 09.15 20 мин 

2.  09.15 – 09.55 09.55 – 10.15 20 мин 

3.  10.15 – 10.55 10.55 – 11.15 20 мин 

4.  11.15 – 11.55 11.55 – 12.15 20 мин 

5.  12.15 – 12.55 12.55 – 13.05 10 мин 

6.  13.05 – 13.45 13.45 – 13.55 10 мин 

7.  13.55 – 14.35   

 

2Б, 3А, 3Б, 3В, 4А, 4Б, 6А, 6Б, 6В, 7А, 7Б классы 

№ 

урока 

Время начала 

и окончания урока 

Время перемены Продолжительность 

перемен 

1.  13.05 – 13.45 13.45 – 13.55 10 мин 

2.  13.55 – 14.35 14.35 – 14.55 20 мин* 

3.  14.55 – 15.35 15.35 – 15.55 20 мин* 

4.  15.55 – 16.35 16.35 – 16.55 20 мин* 

5.  16.55 – 17.35 17.35 – 17.45 10 мин 

6.  17.45 – 18.25 18.25 – 18.35 10 мин 

7.  18.35 – 19.05   

 - перемена, на которой организовано питание 



 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проводится во 2–8, 10 классах с 20 апреля по 22 мая 2026 г. 

без прекращения образовательного процесса. 

 

Государственная (итоговая) аттестация  
Порядок, формы, сроки проведения государственной (итоговой) аттестации 

обучающихся 9, 11 классов устанавливаются: 

 в 11 классе – Министерством просвещения РФ; 

 в 9 классах – Департаментом образования и науки Тюменской. 


